
Laten we het eens hebben over waar we online samen voor moeten 
oppassen. Mijn advies is om het te doen zodra de kleintjes de 
smartphones en tablets van papa en mama in hun berenhandjes 
weten te krijgen.

Ouderlijk toezicht software is een geweldige manier om de 
kleintjes veilig online te houden. Van het beperken van schermtijd 
om vierkante oogjes te voorkomen, tot ervoor zorgen dat ze niet 
over onveilige content of activiteiten op het ‘wilde woud web’ 
struikelen. De meeste software stelt je in staat om verschillende 
filters in te stellen voor kinderen van verschillende leeftijden.

De meeste telefoons maken het mogelijk om in-app 
aankopen te voorkomen, zodat je fikse rekeningen kunt 
vermijden wanneer de kleine beertjes een spelletje doen. 
Hiervoor kun je gebruik maken van de instellingen van je 
internet- of telefoonaanbieder. 

We praten in de echte wereld niet tegen vreemde beren, 
dus let daar in de online wereld net zo goed op. Ik voeg 
alleen beren toe op sociale media sites, zoals FurBook 
en Instagrom, die ik ken en ik zorg ervoor dat alleen mijn 
eigen roedel mijn prachtige groene profiel ziet.

Soms zijn kinderen online gemeen tegen elkaar, zoals wat 
er gebeurde met mijn arme vriendje Kasper. Pestkoppen 
kunnen op een aantal manieren worden aangepakt, maar 
het belangrijkste is om niet alleen de strijd aan te gaan, 
maar het je mede-beren vertellen om en de pestkoppen te 
kunnen aanspreken op hun grizzlygedrag.
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